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	เครือข่ายที่ร่วมเป็นต้นแบบ
	ในการพึ่งตนเองตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
	ความสุขที่แท้จริงไม่ได้วัดจากสิ่งที่รับเข้ามา แต่เกิดจาก "ศักยภาพในการยืนได้ด้วยขาของตนเอง"
	จากการ "พึ่งพาตนเอง สู่การแบ่งปันที่ยั่งยืน"
	สำนักงานพิพิธภัณฑ์เกษตรเฉลิมพระเกษตรพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว (องค์การมหาชน)


	ประวัติและผลงาน
	เครือข่ายที่ร่วมเป็นต้นแบบในการพึ่งพาตนเอง
	ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

	คำนำ
	คณะผู้จัดทำ

	ต้นแบบในการพึ่งตนเอง
	ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

	ต้นแบบในการพึ่งตนเอง
	ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
	นายณัฐกิต ทะกา
	อำเภอแม่จริม   จังหวัดน่าน
	ผู้ประกอบการเกษตร


	ภาคเหนือ
	เครือข่ายรายใหม่
	นายณัฐกิต ทะกา (เอ็ม)
	จุดเด่นในการน้อมนำหลักการทรงงานมาใช้ในการดำเนินชีวิต
	นายณัฐกิต ทะกา หรือ “เอ็ม” ได้ก้าวเข้ามาเป็นกำลังสำคัญในการขับเคลื่อนงานร่วมกับ พกฉ. โดยมุ่งเน้นการพลิกฟื้นวิถีเกษตรกรรมด้วย "ศาสตร์พระราชา" และนวัตกรรมเกษตรสมัยใหม่ เพื่อสร้างความมั่นคงที่ยั่งยืนจากฐานราก อุดมการณ์และบทบาทสำคัญไม่ได้เป็นเพียงผู้มีความรู้ แต่คือ "นักปฏิบัติ" ที่ส่งต่อความสำเร็จผ่าน 3 เสาหลัก เกษตรอินทรีย์วิถีใหม่ ถ่ายทอดมาตรฐานเกษตรอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม (PGS) เพื่อยกระดับสินค้าชุมชนสู่มาตรฐานสากล เกษตรมูลค่าสูงปั้นโมเดลการแปรรูปกาแฟคุณภาพสูง และการจัดการพื้นที่อย่างมีกลยุทธ์ เปลี่ยนหยาดเหงื่อให้เป็นรายได้ที่มั่นคง ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
	ศักยภาพ/องค์ความรู้
	1.วิทยากรผู้เชี่ยวชาญด้านเกษตรอินทรีย์ และมาตรฐาน PGS

	บทบาทหน้าที่ในการสนับสนุน พกฉ.


	ต้นแบบในการพึ่งตนเอง
	ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
	นางสาวจีระพันธ์ วงค์ระแหง
	อำเภอสูงเม่น จังหวัดแพร่
	เกษตรผสมผสานและเกษตรทฤษฎีใหม่


	ภาคเหนือ
	เครือข่ายเดิม
	นางสาวจีระพันธ์ วงค์ระแหง (แหม่ม)
	พนักงานการตลาด สู่ปราชญ์เกษตรศิลป์ เส้นทางคืนถิ่นของ “แหม่ม จีระพันธ์” การเดินทางของชีวิตบางครั้งก็ไม่ได้วัดกันที่ความสูงของตึกระฟ้า แต่อยู่ที่ความลึกของรากไม้ที่พยุงดิน และจุดเปลี่ยนเมื่อห้องแอร์ไม่ใช่คำตอบ ย้อนกลับไปในช่วงเริ่มต้น "แหม่ม - จีระพันธ์ วงค์ระแหง" คือ พนักงานบริษัทโปรไฟล์ดีใน ตำแหน่ง ผู้ช่วยฝ่ายการตลาด ที่บริษัท ไทยเป้กกี้ฟูด จำกัด ชีวิตที่ดูเหมือนจะมั่นคงในสายงานธุรกิจกลับเริ่มเปลี่ยนทิศทาง เมื่อเธอมีโอกาสได้ก้าวเข้าสู่โลกของ "วนเกษตร" ณ บ้านผู้ใหญ่วิบูลย์ เข็มเฉลิม จ.ฉะเชิงเทรา ในช่วงปี 2543 – 2544 ที่นั่นเองที่บ่มเพาะเมล็ดพันธุ์ทางความคิดเรื่องการพึ่งพาตนเองและการอยู่ร่วมกับธรรมชาติ จนกลายเป็นแรงผลักดันครั้งสำคัญให้เธอตัดสินใจ "ลาออก" เพื่อกลับสู่มาตุภูมิที่ อ.สูงเม่น จ.แพร่ ในปี 2545 เพื่อเริ่มต้นบทบาทใหม่ที่ยิ่งใหญ่กว่าเดิม
	เมล็ดพันธุ์ที่งอกงามในชุมชน เมื่อกลับถึงบ้านเกิด จีระพันธ์ไม่ได้กลับไปเป็นเพียงเกษตรกร แต่เธอเลือกเป็น "ผู้ให้" และ "นักขับเคลื่อน" เธอทุ่มเทแรงกายแรงใจในฐานะอาสาสมัครเครือข่ายเกษตรกรรมยั่งยืน จ.แพร่ และกลายเป็นฟันเฟืองสำคัญของ ศูนย์เรียนรู้ชุมชนบ้านร่องกาศใต้ ด้วยทักษะการบริหารจัดการที่ติดตัวมา เธอได้รับความไว้วางใจให้ดำรงตำแหน่งผู้นำในหลายภาคส่วน ด้านเศรษฐกิจชุมชน ประธานกลุ่มข้าวกล้อง และกลุ่มปุ๋ยชีวภาพ ด้านอนาคตของชาติ ประธานกลุ่มเยาวชน และรองประธานเครือข่ายเยาวชน จ.แพร่ ศาสตร์และศิลป์แห่งเกษตรกรรม ในปี 2553 เส้นทางความรู้ของเธอเข้มข้นขึ้น เมื่อได้รับ คำชวนจากปราชญ์เกษตรผู้เป็นกัลยาณมิตรอย่าง พี่หนานวิทูรย์ สุรจิตต์ และ หนานเถียร เสนะวัน  ให้เข้ามาเรียนรู้ ณ พิพิธภัณฑ์เกษตรเฉลิมพระเกียรติฯ ในฐานะเครือข่ายเกษตรกรรมยั่งยืน การเรียนรู้ครั้งนั้นไม่ใช่แค่การหาความรู้ใส่ตัว แต่เป็นการเก็บรับ "ภูมิปัญญา"  มาผสมผสานกับ
	"วิถีชีวิตจริง" จนตกผลึกเป็นองค์ความรู้ที่ส่งต่อได้


	ศักยภาพ/องค์ความรู้
	บทบาทหน้าที่ในการสนับสนุน พกฉ.
	การน้อมนำหลักการทรงงานมาใช้ในการดำเนินชีวิต

	ต้นแบบในการพึ่งตนเอง
	ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
	อำเภอคลองลาน จังหวัดกำแพงเพชร
	นายมงคล เพ็ชรเนียม
	จุลินทรีย์และการบำรุงดิน


	ภาคเหนือ
	เครือข่ายเดิม
	นายมงคล เพ็ชรเนียม (ลุงแสบ)
	อดีตพนักงานบริษัท ตั้งใจทำงานเก็บเงินซื้อที่ดินทำเกษตร หลังจากหมดหนี้สินวางแผนกับครอบครัวลาออก
	จากงานมีโอกาสได้รู้จักกับพิพิธภัณฑ์การเกษตรเฉลิมพระเกียรติฯ เข้ามาศึกษาหาความรู้ด้านการทำเกษตรกับอาจารย์ต่างๆ ผ่านการอบรมวิชาของแผ่นดินและอบรมเชิงปฏิบัติการมาโดยตลอด
	ปี พ.ศ. 2559 ตัดสินใจลาออกจากงาน กลับบ้านเพื่อทำการเกษตรที่ไม่เหมือนคนอื่นมีชาวบ้านบอกว่า “ บ้า ”
	ได้แต่คิดในใจว่ามาถูกทางแล้วเพราะเป็นวิถีชีวิตที่ในหลวงรัชกาลที่ 9 ทรงให้แนวทางในการดำเนินชีวิตตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เกษตรไม่ใช่ทางเลือก แต่คือทางรอด วางแผนสร้างภูมิคุ้มกันให้กับตัวเอง ตามที่ได้ศึกษาจากในหลวงรัชกาลที่ 9 สร้างเครือข่าย ในจังหวัดกำแพงเพชร และทั่วประเทศ สืบสานด้วยศรัทธาในการทรงงานเพื่อประชาชนของในหลวงรัชกาลที่ 9 และสืบสาน รักษาต่อยอด เศรษฐกิจพอเพียง ได้สนับสนุนพัฒนาให้เกิดการสร้างอาชีพ สร้างรายได้ มีชีวิตที่ดีขึ้นของคนในชุมชนอีกทั้งนำไปสู่ การปลูกจิตสำนึกของการรักษา หวงแหน อนุรักษ์ทรัพยากรสัตว์น้ำธรรมชาติ ตามวัตถุประสงค์
	และเป้าหมายของโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริของในหลวง รัชกาลที่ 10 ความสุขการมีอยู่ มีกินมีใช้มีเครือข่ายกัลยาณมิตร และมีโอกาสถ่ายทอดองค์ความรู้การเกษตรแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ ในหลวงรัชกาลที่ 9 ให้กับผู้อื่น

	ศักยภาพ/องค์ความรู้
	การบริหารจัดการพื้นที่ในการจัดเก็บน้ำฝนให้ได้ 100% ตามบริบทของภูมิสังคม (โคก หนอง นา) และการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช
	ฐานการเรียนรู้ ประกอบด้วย การขยายพันธ์ุพืช การทำอาหารปลา การทำน้ำหมัก 7 รส การทำปุ๋ยหมัก การเผาถ่าน คนรักษ์ป่า คนรักษ์น้ำ คนมีไฟ การเลี้ยงกบในกระชัง และทำแซนวิสปลา

	การน้อมนำหลักการทรงงานมาใช้ในการดำเนินชีวิต
	ข้อที่ 15 “การน้อมนำหลัก 'ใช้ธรรมชาติช่วยธรรมชาติ”
	ทำให้มองเห็นปัญหาอย่างลึกซึ้งและใกล้ชิดธรรมชาติมากขึ้น
	เป็นแนวคิดที่เรียบง่ายแต่ทรงพลัง เพราะเมื่อเราเข้าใจกลไกของธรรมชาติและแก้ปัญหาได้ถูกจุด ธรรมชาติก็จะดูแลรักษาตัวมันเองและเป็นที่พึ่งพาให้มนุษย์อย่างยั่งยืน



	บทบาทหน้าที่ในการสนับสนุน พกฉ.
	1. วิทยากรอบรมเชิงปฏิบัติการและถ่ายทอดองค์ความรู้ในตลาดเศรษฐกิจพอเพียง
	2.จัดนิทรรศการในงานมหกรรม
	3. เผยแพร่องค์ความรู้ในระดับชุมชน
	4.เข้าร่วมการวิจัยเพื่อขยายผลโมเดลเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ ๑ ไร่ มั่งคั่ง ยั่งยืน”
	5.การเป็นจิตอาสาประชาสัมพันธ์ พกฉ.

	ต้นแบบในการพึ่งตนเอง
	ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
	นายเฉลิม พีรี
	อำเภอบึงสามัคคี
	จังหวัดกำแพงเพชร
	จุลินทรีย์และการบำรุงดิน


	ภาคเหนือ
	เครือข่ายเดิม
	“เกษตรสมคิด นักวิจัยไทบ้าน”

	นายเฉลิม พีรี
	การน้อมนำหลักการทรงงาน
	มาใช้ในการดำเนินชีวิต
	ข้อที่ 7 ลุงเฉลิม พีรี “ภาคภูมิใจในการน้อมนำหลัก 'ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ ทำงานอย่างผู้รู้จริง”
	เพราะการลงมือทำสิ่งใดให้ประสบความสำเร็จ
	ไม่ใช่แค่การเริ่มทำทันที แต่คือการศึกษาค้นคว้า ละเอียด รอบคอบ และลงลึก
	ในทุกรายละเอียด เพื่อให้รู้แจ้งเห็นจริง
	จนสามารถแก้ปัญหาและพัฒนา
	ได้อย่างถูกต้องแม่นยำ



	ศักยภาพ/องค์ความรู้
	ฐานการเรียนรู้ที่โดดเด่นของ “สวนเกษตรสมคิด” คือ การขยายพันธุ์พืชแบบควบแน่น สามารถนำไปใช้กับพืชได้หลายชนิด การขยายพันธุ์พืชด้วยวิธีนี้ มีข้อดีคือ สามารถขยายพันธุ์ได้ตามที่ต้องการ พืชไม่กลายพันธุ์ และมีความแข็งแรง การขยายพันธุ์พืชแบบควบแน่น เปรียบเหมือนงานวิจัยที่น่าทึ่ง เพราะใช้ยอดของต้นไม้ โดยไม่จำเป็นต้องเป็นกิ่งแก่ ที่ใช้ปักชำกันทั่วไป นับเป็นภูมิปัญญาชาวบ้าน สร้างตำนาน
	“นักวิจัยไทบ้าน”
	1.  การขยายพันธุ์พืชแบบควบแน่น สามารถนำไปใช้กับพืชได้หลายชนิด เช่น มะนาว มะกรูด ชมพู่ สะเดา มะเดื่อ หม่อนบราซิล ทับทิม แคนา
	แคป่า มะกอก มะไฟ ตะขบป่า พืชผักพื้นบ้าน ไม้ผล ไม้ป่า พืชสมุนไพร แมงลัก ผักแพว ผักขม ฯลฯ
	2.  การทำเกษตรผสมผสาน ตามแนวเกษตรเศรษฐกิจพอเพียง
	3.  การปลูกส้มโออินทรีย์
	4.  การบริหารจัดการน้ำในแปลงเกษตร
	5.  การทำจุลินทรีย์เบญจคุณ (ปุ๋ยอินทรีย์)
	6.  ดินเพาะชำต้นไม้ (สูตรเบญจคุณ)

	บทบาทหน้าที่ในการสนับสนุน พกฉ.
	1.  วิทยากรอบรมเชิงปฏิบัติการและถ่ายทอดองค์ความรู้ในตลาดเศรษฐกิจพอเพียง

	ต้นแบบในการพึ่งตนเอง
	ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
	นายสรศักดิ์ ไวจันทึก
	อำเภอวังน้ำเขียว
	จังหวัดนครราชสีมา
	ผู้ประกอบการแปรรูปผลิต และผลิตภัณฑ์


	ภาคเหนือ
	เครือข่ายเดิม
	“มีเวลา มีอิสระ มีครอบครัว มีความสุข”

	การน้อมนำหลักการทรงงานมาใช้ในการดำเนินชีวิต
	ซาบซึ้งในพระปรีชาญาณ ข้อที่ 8 “ระเบิดจากข้างใน” ที่สอนให้เราตระหนักถึงการสร้างความเข้มแข็ง
	จากฐานรากเพราะการพัฒนาที่ยั่งยืนไม่อาจยัดเยียดจากภายนอก แต่ต้องเริ่มจากการเตรียมจิตสำนึก
	ความพร้อม และความต้องการที่แท้จริงของคนในชุมชน ให้พร้อมลุกขึ้นมาพัฒนาตนเองอย่างมั่นคง
	อดีต "ผู้จัดการฟาร์ม" สู่ "เจ้าของความสุข" วิถีอินทรีย์


	ต้นแบบในการพึ่งตนเอง
	ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
	นายสุรพล แก้ววิเชียร
	อำเภอวังน้ำเขียว
	จังหวัดนครราชสีมา
	จุลินทรีย์และบำรุงดิน
	(เครือข่ายรายใหม่)


	ภาคตะวันออก
	เฉียงเหนือ

	นายสุรพล แก้ววิเชียร
	ประวัติส่วนตัว

	ศักยภาพ/องค์ความรู้
	บทบาทหน้าที่ในการสนับสนุน พกฉ.
	การน้อมนำหลักการทรงงานมาใช้ในการดำเนินชีวิต
	ต้นแบบในการพึ่งตนเอง
	ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
	นายจิตรสดา พันธ์มณี
	อำเภอบำเหน็จณรงค์
	จังหวัดชัยภูมิ


	ภาคตะวันออก
	เฉียงเหนือ
	การน้อมนำหลักการทรงงานมาใช้ในการดำเนินชีวิต
	น้อมนำหลักทรงงาน ข้อที่ 18 น้อมนำหลักการพึ่งตนเองตามแนวพระราชดำริมาปฏิบัติจริง จากพื้นที่แห้งแล้งสู่อาหารและอาชีพที่ยั่งยืน เกิดเป็นความภูมิใจที่ได้ใช้ชีวิตอย่างมีสติและพอเพียง พร้อมที่จะเป็นแรงบันดาลใจและเป็นแกนนำส่งต่อความรู้ เพื่อสร้างเครือข่ายความมั่นคงให้ชุมชน

	ต้นแบบในการพึ่งตนเอง
	ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
	นางสาวปิยะพรรณ พรมวงศ์
	อำเภอกุดชุม
	จังหวัดยโสธร

	ภาคตะวันออก
	เฉียงเหนือ
	“ของขวัญจากพ่อ สู่ความสำเร็จ
	ของลูกด้วยการทำเกษตรอินทรีย์”

	น.ส.ปิยะพรรณ พรมวงศ์
	วันเกิด             14 มกราคม พ.ศ. 2525          อายุ 44 ปี
	ภูมิลำเนา          127 ม.4 ต. กำแมดอ.กุดชุม จ.ยโสธร
	ที่อยู่ปัจจุบัน       38 ม.11 ต.กำแมด อ.กดชุม จ.ยโสธร
	ชื่อสวน/กิจการ   สวนป่านาฟาร์ม
	ที่ตั้ง                38 ม.11 ต.กำแมด อ.กุดชุม จ.ยโสธร
	เบอร์โทรศัพท์     095-5310859
	Facebook : piyaphan sunday   Line : piyaphan phomwong"
	การศึกษา         มัธยมศึกษาปีที่ 6
	เส้นทางเกษตรอินทรีย์และความสุขที่งอกงามในใจ รากเหง้าที่หยั่งลึก เริ่มต้นในครอบครัวเกษตรกรที่คลุกคลีกับกลิ่นดินและแสงแดดมาตั้งแต่เด็ก เดินบนเส้นทาง "เกษตรอินทรีย์" มาอย่างยาวนานตั้งแต่ปี 2537 หลังจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ได้รับโอกาสสำคัญในการทำงานเป็นอาสาสมัครส่งเสริม ใน "โครงการนำร่องภูมินิเวศน์ยโสธร" ร่วมกับพี่ต๋อ (มาณิชรา ทองน้อย) ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นที่ทำให้เข้าใจความหมายของคำว่า "ระบบนิเวศน์" อย่างแท้จริง
	ช่วงวัยรุ่น มุ่งหน้าเข้ากรุงเทพฯ เพื่อแสวงหาโอกาสและงานสร้างอาชีพ แต่ก็ไม่มีความสุขอย่างที่คิด ปี 2551 จึงกลับคืนสู่บ้านเกิด ที่นี่เองที่ทำให้ได้เริ่มต้นชีวิตคู่กับ "ตุ่ย" (พงษ์ศักดิ์ ตีตรา) สองคนมีความฝันตรงกันคือการทำเกษตร แต่ในช่วงแรก "ใจรัก" อย่างเดียวอาจไม่พอ "ปลูกผักเก่ง แต่ขายไม่เป็น" ผักอินทรีย์ที่ตั้งใจปลูกจึงลงเอยด้วยการ "แจกเพื่อนบ้าน" ให้ได้อิ่มอร่อยกันถ้วนหน้า แม้จะยังไม่มีรายได้เป็นกอบเป็นกำ แต่นั่นคือการแบ่งปันที่สร้างมิตรภาพในชุมชน
	ปรัชญาที่กินได้ ความสำเร็จบนความไม่ย่อท้อ บนเส้นทางตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
	ไม่ได้โรยด้วยกลีบกุหลาบ เราผ่านอุปสรรคมานับไม่ถ้วน โดยเฉพาะโจทย์หินเรื่องการตลาดแต่เรา ไม่เคยท้อเราใช้วิธี "พลิกฟื้นดินด้วยใจ" ศึกษาดูงานจากคนเก่ง นำนวัตกรรมมาประยุกต์ใช้ จนปัจจุบันเราประสบความสำเร็จในการ "เพาะเห็ดฟางในโรงเรือน" ซึ่งกลายเป็นอาชีพหลักที่สร้างรายได้ที่มั่นคงให้กับครอบครัว
	และเรายังพร้อมส่งต่อแรงบันดาลใจนี้ให้ผู้อื่นผ่านการลงมือทำจริง ให้เขาได้เห็นและมีส่วนร่วมกับเรา

	ศักยภาพ/องค์ความรู้
	บทบาทหน้าที่ในการสนับสนุน พกฉ.
	การน้อมนำหลักการทรงงานมาใช้ในการดำเนินชีวิต
	ต้นแบบในการพึ่งตนเอง
	ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
	นายจตุรงค์ จันมา
	อำเภอคำเขื่อนแก้ว
	จังหวัดยโสธร


	ภาคตะวันออก
	เฉียงเหนือ
	จุดเด่นในการน้อมนำหลักการทรงงานมาใช้ในการดำเนินชีวิต
	น้อมนำหลักทรงงาน ข้อที่ 21 “แก้ปัญหาที่จุดเล็ก คิด Macro เริ่ม Micro”
	การมีทิศทางที่ชัดเจน การมองภาพใหญ่ (Macro) ทำให้เห็นถึงความสำคัญของข้าวอินทรีย์
	ที่ช่วยสร้างความมั่นคงทางอาหารระดับประเทศ แต่การลงมือทำจากจุดเล็กๆ (Micro)
	ด้วยการตั้งใจผลิตเมล็ดพันธุ์คุณภาพแจกจ่ายสมาชิก พกฉ. คือหัวใจสำคัญที่เปลี่ยนวิสัยทัศน์
	อันยิ่งใหญ่ให้เกิดขึ้นได้จริงอย่างมั่นคงและยั่งยืน"
	พลิกตำนานนาอินทรีย์ด้วยนวัตกรรมสู่วิถี "ดงแคนใหญ่" ที่ยั่งยืนจุดเริ่มต้นจาก "สุขภาพ" สู่ภารกิจเพื่อชุมชน เพราะความเจ็บป่วยที่สะสมมานานจากการบริโภคอาหารที่ปนเปื้อนสารเคมี กลายเป็น "แรงผลักดัน" สำคัญที่ทำให้จตุรงค์ ลุกขึ้นมาเปลี่ยนการทำนาแบบเดิม ไม่ได้เพียงแค่ต้องการรักษาสุขภาพของตนเอง แต่ต้องการส่งต่อความปลอดภัยนี้ไปยังครอบครัวและพี่น้องเกษตรกรจนเกิดการรวมตัวเป็น “กลุ่มเกษตรอินทรีย์ดงแคนใหญ่” แหล่งผลิตข้าวไร้สารพิษที่คืนชีวิตให้แผ่นดิน
	เมื่อ "นวัตกรรม" ผสาน "วิถีอินทรีย์" พิสูจน์ให้เห็นว่า เกษตรอินทรีย์ไม่จำเป็นต้องล้าสมัยแต่สามารถนำ เทคโนโลยีเครื่องจักรกลทางการเกษตร มาเพิ่มประสิทธิภาพได้อย่างแม่นยำ ตั้งแต่ต้นน้ำยันปลายน้ำ เตรียมดินด้วยธรรมชาติเน้นการไถกลบตอซังและปลูกพืชปุ๋ยสด เพื่อเติมแร่ธาตุและคืนความสมบูรณ์ให้ดินโดยไม่พึ่งเคมี คัดสรรเมล็ดพันธุ์บริสุทธิ์ ใช้นวัตกรรมเครื่องจักรในการคัดทำความสะอาดเมล็ดพันธุ์ เพื่อให้ได้ข้าวที่แข็งแรงและมีคุณภาพสูงสุด
	เทคโนโลยีการเพาะปลูก นำเทคนิค "การดำนากลีบเดียว" และการใช้แทรกเตอร์เตรียมดินที่ทันสมัย ช่วยจัดระเบียบการปลูกให้ข้าวได้รับแสงแดดและสารอาหารอย่างเต็มที่ ชีวภาพสร้างพลัง ส่งเสริมการผลิตน้ำหมักชีวภาพและสารชีวภัณฑ์เพื่อบำรุงต้นข้าว ช่วยให้ข้าวเติบโตเร็ว แข็งแรง และทนทานต่อศัตรูพืช ผลลัพธ์ที่เป็นมากกว่า "ข้าว" ด้วยความใส่ใจในทุกรายละเอียด ทำให้กลุ่มเกษตรอินทรีย์ดงแคนใหญ่สามารถ "ลดต้นทุนแต่เพิ่มกำไร" ได้อย่างเป็นรูปธรรม ผลผลิตที่ได้ไม่เพียงแค่สะอาดและปลอดภัยต่อผู้บริโภคเท่านั้น แต่ยังเป็นการทำเกษตรที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ปกป้องระบบนิเวศในพื้นที่ปลูกให้คงอยู่ถึงคนรุ่นหลัง

	ศักยภาพ/องค์ความรู้
	บทบาทหน้าที่ในการสนับสนุน พกฉ.
	ต้นแบบในการพึ่งตนเอง
	ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
	นายปวริศ วงศ์เครือศร
	อำเภอโคกศรีสุพรรณ
	จังหวัดสกลนคร

	ภาคตะวันออก
	เฉียงเหนือ
	“เกษตร 3 มิติ ประหยัด เรียบง่าย ได้ประโยชน์สูงสุด”
	นายปวริศ วงศ์เครือศร
	เกิดวันที่ 27 พฤษภาคม 2530 อายุ 39 ปี
	ที่อยู่ เกษตร ๓ มิติ พุทธรักษา สกลนคร 2/3 ม.2 ต.ตองโขบ อ.โคกศรีสุพรรณ
	จ.สกลนคร 47280
	เบอร์โทรศัพท์ 094-5169499


	FB : เกษตร ๓ มิติ พุทธรักษา สกลนคร
	การศึกษา ปริญญาโท คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี
	อดีตนักธุรกิจค้าขายส่งออกพบกับจุดเปลี่ยนสำคัญ เมื่อก้าวเข้าไปช่วยงานใน “พิพิธภัณฑ์แม่” และได้พบกับโจทย์ที่ท้าทาย นั่นคือ "พื้นที่ว่างเปล่า" ที่ยังไม่ได้ถูกนำมาใช้ประโยชน์ ด้วยสายตาของนักธุรกิจ เขาจึงเกิดไอเดียในการพลิกฟื้นผืนดินแห่งนี้ให้กลายเป็นแปลงเกษตรอินทรีย์ เพื่อสร้างผลผลิตที่สามารถแปรเปลี่ยนเป็นรายได้หล่อเลี้ยงและสนับสนุนกิจกรรมของพิพิธภัณฑ์ให้ยั่งยืน
	ก้าวข้ามขีดจำกัดด้วย "นวัตกรรมอะตอมมิคนาโน" แม้หัวใจจะเต็มร้อย แต่ "องค์ความรู้ด้านเกษตร" ในตอนเริ่มต้นคือศูนย์ คุณปวริศจึงได้รับคำแนะนำครั้งสำคัญให้เข้าศึกษาดูงานกับปรมาจารย์ด้านเกษตรแนวใหม่ “อาจารย์อดิศร พวงชมภู” เพื่อเรียนรู้การทำเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ ที่นี่ไม่ได้มีเพียงแค่การปลูกพืชแบบเดิมๆ
	แต่เขาได้สัมผัสกับ “เทคโนโลยีสรรพสิ่งอะตอมมิคนาโน” ซึ่งเป็นนวัตกรรมล้ำสมัยที่เข้ามาเปลี่ยนนิยามของการเพาะปลูก

	ศักยภาพ/องค์ความรู้
	บทบาทหน้าที่ในการสนับสนุน พกฉ.
	จุดเด่นในการน้อมนำหลักการทรงงานมาใช้ในการดำเนินชีวิต
	ต้นแบบในการพึ่งตนเอง
	ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
	นางจิตติมนต์ อึงสถิตย์ถาวร
	อำเภอบ้านแฮด
	จังหวัดขอนแก่น


	ภาคตะวันออก
	เฉียงเหนือ
	จุดเด่นในการน้อมนำหลักการทรงงานมาใช้ในการดำเนินชีวิต
	น้อมนำหลักทรงงาน ข้อที่ 24 "พออยู่พอกิน" ที่ได้สืบสานพระราชปณิธานผ่านโมเดล 'สวนสุขสัมผัส' นำปัญญาและคุณธรรมมาแปรรูปผลผลิตแบบครบวงจร ไม่เพียงสร้างความมั่นคงและยั่งยืนให้ชีวิต แต่ยังส่งต่อความรู้ในฐานะวิทยากร เพื่อขับเคลื่อนชุมชนให้พึ่งพาตนเองได้อย่างแท้จริง
	จากแม่พิมพ์ของชาติ สู่ "พื้นที่แห่งความสุข"  จากราชการครูที่คลุกคลีอยู่กับตำราและห้องเรียน
	พี่ดา (จิตติมนต์ อึงสถิตถาวร) ตัดสินใจก้าวออกจากกรอบเดิมด้วยการ "ลาออกก่อนเกษียณ" เพื่อออกเดินทางตามหาความสงบและพื้นที่ที่ทำให้หัวใจได้พักผ่อนอย่างแท้จริง
	จุดเริ่มต้น การบำบัดด้วยศาสตร์แห่งธรรมชาติ แม้พื้นฐานครอบครัวจะทำอาชีพเกษตรกรรม (ปลูกอ้อยส่งโรงงาน) แต่พี่ดาเลือกที่จะเดินในเส้นทางที่ต่างออกไป เริ่มสะสมความรู้ด้วยการเข้าเรียนด้าน "แพทย์แผนไทย" กับ นายสุรสิทธิ์ บุบผา (พี่เล็ก) แห่งสวนอเร็งญา เครือข่ายพิพิธภัณฑ์เกษตรฯ จ.ขอนแก่น จนเกิดแรงบันดาลใจในการผสานวิถีเกษตรเข้ากับศาสตร์การรักษา จากนั้นได้พลิกฟื้นผืนดิน 6 ไร่ ให้เป็น "ห้องบำบัดธรรมชาติ" ที่ถูกจัดสรรอย่างตั้งใจ พี่ดาไม่ได้มองว่าที่นี่คือ "สวน" สำหรับปลูกพืชเท่านั้นแต่คือ "พื้นที่บำบัดและฟื้นฟู" ที่ออกแบบมาเพื่อดูแลร่างกายและจิตใจผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้าสัมผัสดิน การเดินเท้าเปล่าเพื่อเชื่อมต่อพลังงานจากธรรมชาติ รสชาติจากสวน ปลูกพืชผักสวนครัว และ "มัลเบอร์รี่" สดใหม่จากต้น กลิ่นและสีสัน จัดเวิร์กช็อปสมุนไพรและดอกไม้กินได้ ที่ให้ความรื่นรมย์และทานได้จริง

	ศักยภาพ/องค์ความรู้
	บทบาทหน้าที่ในการสนับสนุน พกฉ.
	ต้นแบบในการพึ่งตนเอง
	ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
	นายบุญมี ภูงามเงิน
	อำเภอยางตลาด
	จังหวัดกาฬสินธุ์


	ภาคตะวันออก
	เฉียงเหนือ
	“การเรียนรู้ สู่การลงมือทำอย่างเป็นระบบ” เส้นทางของ “นายบุญมี ภูงามเงิน” ผู้เปลี่ยนพื้นที่เกษตรให้กลายเป็นแหล่งเรียนรู้และความมั่นคงของชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง จากตำบลเขาพระนอน อำเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ เป็นอีกหนึ่งผู้ที่นำองค์ความรู้จากโครงการเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ “1 ไร่ มั่งคั่ง ยั่งยืน” รุ่นที่ 10 มาปรับใช้ในการดำเนินชีวิตและการทำเกษตรได้อย่างเป็นรูปธรรมจนเกิดผลลัพธ์ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และคุณภาพชีวิตอย่างชัดเจน
	จากเดิมที่การทำเกษตรอาศัยประสบการณ์และการลงมือทำแบบทั่วไป เมื่อได้เข้าร่วมเรียนรู้ในโครงการ ทำให้เกิดความเข้าใจในการ “ออกแบบและจัดการพื้นที่อย่างเป็นระบบ” มากยิ่งขึ้นทั้งการวิเคราะห์ลักษณะพื้นที่
	การเตรียมแปลงปลูก การวางกิจกรรมให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมรวมถึงการเตรียมหลุมปลูกและการจัดการดินก่อนเริ่มเพาะปลูก ซึ่งช่วยลดความเสี่ยงในการผลิต และทำให้ผลผลิตมีคุณภาพดียิ่งขึ้น

	ศักยภาพ/องค์ความรู้
	ต้นแบบในการพึ่งตนเอง
	ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
	นายปราริชาติ ปัททุม
	อำเภอหนองสูง
	จังหวัดมุกดาหาร


	ภาคตะวันออก
	เฉียงเหนือ
	จุดเด่นในการน้อมนำหลักการทรงงานมาใช้ในการดำเนินชีวิต
	น้อมนำหลักทรงงาน ข้อที่ 18 “การพึ่งตนเอง”
	ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่สอนให้เราดำเนินชีวิตอย่างเรียบง่าย เข้าใจบริบทของตนเองและสภาพแวดล้อม
	การรู้จักพึ่งพาตนเองได้คือรากฐานที่แท้จริงของการสร้างชีวิต
	ที่มั่นคง พอเพียง และยั่งยืนอย่างแท้จริง
	เป็นสวนเกษตรอินทรีย์ (Organic Thailand) ได้ใบรับรองมาตรฐานปี พ.ศ.2564 และขับเคลื่อนงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริฯ ต้นแบบระดับอำเภอหนองสูง จังหวัดมุกดาหาร และมีสถานที่พักสำหรับนักเดินทาง
	เป็นแนวทางหนึ่งที่จะทำให้เกิดการกระจายรายได้ และเป็นการพัฒนาขีดความสามารถของผู้ประกอบการด้านการ
	ท่องเที่ยว ให้สามารถรองรับนักท่องเที่ยวได้อย่างมีคุณภาพ ท้องถิ่นมีอัตลักษณ์เฉพาะจึงเป็นแรงจูงใจสำคัญให้นักท่องเที่ยวที่ต้องการสัมผัสแหล่งท่องเที่ยวและวิถีชีวิตของท้องถิ่นอย่างแท้จริงเข้ามาใช้บริการในที่พักนักเดินทางมีกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เรื่องเทคนิคการขยายพันธุ์หน่อหวายอินทรีย์ เพื่อสร้างรายได้และเรื่องแนวคิดเกี่ยวกับเกษตรกรรมยั่งยืนกับการดำเนินชีวิต

	ต้นแบบในการพึ่งตนเอง
	ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
	นางสาวสุรีรัตน์ สิงห์รักษ์
	อำเภอนาแห้ว
	จังหวัดเลย


	ภาคตะวันออก
	เฉียงเหนือ
	“สาวชายขอบ หอบฝัน ฟื้นฟูเขาหัวโล้น ปลูกกาแฟ สร้างป่า”

	จุดเด่นในการน้อมนำหลักการทรงงานมาใช้ในการดำเนินชีวิต
	น้อมนำหลักทรงงาน ข้อที่ 14 สุรีรัตน์ สิงห์รักษ์ หรือ อิ๋ม ได้น้อมนำ
	หลักทรงงาน เรื่อง 'ปลูกป่าในใจคน' เปลี่ยนจากการรักษาป่าตาม“หน้าที่”
	ให้กลายเป็น'จิตสำนึก' เพราะเมื่อคนในพื้นที่เห็นคุณค่าว่าป่าคือปัจจัยแห่งชีวิต เขาก็จะลุกขึ้นมาปกป้องและดูแลผืนป่าด้วยความรักอย่างแท้จริง"
	วันเกิด 10 พฤษภาคม พ.ศ. 2529  อายุ 38  ปี
	ที่อยู่ วิสาหกิจชุมชนลองเลย
	54 ม.4 บ.นาปอ ต.แสงภา อ.นาแห้ว จ.เลย
	เบอร์โทรศัพท์        0870574995
	Facebook : ลองเลย Longloei Garden    ID Line : immlongloei
	Website : www.longloei.com
	การศึกษา ปริญญาตรี สาขาการบัญชี คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยราชมงคลกรุงเทพ วิทยาเขตเทคนิคกรุงเทพ
	จาก "เด็กนักเรียนทุนพระราชทาน" สู่ผู้ชุบชีวิตผืนป่าเรื่องราวของ อิ๋ม-สุรีรัตน์ แห่ง "ไร่ลองเลย" ท่ามกลางกระแสการไหลเข้าสู่เมืองหลวงของคุณรุ่นใหม่ “อิ๋ม-สุรีรัตน์ สิงห์รักษ์” กลับเลือกเดินเส้นทางที่สวนทางกัน เธอตัดสินใจทิ้งห้องแอร์ที่สะดวกสบายในกรุงเทพฯ เพื่อหวนคืนสู่บ้านเกิด ณ อำเภอนาแห้ว จังหวัดเลย พร้อมภารกิจที่ยิ่งใหญ่กว่าการทำเกษตรทั่วไป นั่นคือการ “เปลี่ยนเขาหัวโล้นให้เป็นสีเขียว”
	ชีวิตของ อิ๋ม-สุรีรัตน์ เปลี่ยนไปเพราะโอกาสทางการศึกษา เธอคือ นักเรียนในพระราชานุเคราะห์
	ที่ได้รับพระมหากรุณาธิคุณจาก สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี พระราชทานทุนการศึกษาให้จนจบปริญญาตรี ด้วยสำนึกในพระมหากรุณาธิคุณ อิ๋มตั้งปณิธานที่จะกลับมาพัฒนาบ้านเกิดและดูแลครอบครัว โดยเริ่มต้นจากการตั้งคำถามว่าจะทำอย่างไรให้คนในชุมชนเลิกปลูกพืชเชิงเดี่ยวที่ทำลายหน้าดิน และเปลี่ยนมาสร้างป่าที่ยั่งยืนแทน
	จุดเปลี่ยนสำคัญเกิดขึ้นเมื่อวันที่ 15 สิงหาคม 2557 เมื่อสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้าฯ เสด็จพระราชดำเนินมายัง “ไร่ลองเลย” เพื่อทอดพระเนตรการดำเนินงานและพระราชทานกำลังใจ
	ก่อนเสด็จกลับ พระองค์ได้มีรับสั่งสั้นๆ แต่เปี่ยมด้วยพลังแก่ครอบครัวสิงห์รักษ์ว่า
	ศักยภาพ/องค์ความรู้

	1.ผลิตกล้าพันธุ์ไม้จำหน่าย แปรรูปผลผลิตทางการเกษตร ภายใต้แบรนด์ “ลองเลย” แมคคาเดเมีย ผลิตภัณฑ์สมุนไพร และเครื่องเทศ มีการวางแผนควบคู่กับการวิเคราะห์ SWAT จัดทำ BMC ทำให้เห็นการเติบโตของสมาชิกในพื้นที่ ควบคู่กับการเติบโตของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนที่ขยายฐานตลาดไว้อย่างเพียงพอและตรงกลุ่มลูกค้า
	บทบาทหน้าที่ในการสนับสนุน พกฉ.

	ต้นแบบในการพึ่งตนเอง
	ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
	นางสาวน้ำฝน วงศ์คำชัย
	อำเภอผาขาว
	จังหวัดเลย


	ภาคตะวันออก
	เฉียงเหนือ
	จุดเด่นในการน้อมนำหลักการทรงงานมาใช้ในการดำเนินชีวิต
	น้อมนำหลักทรงงาน ข้อที่ 24 "การน้อมนำหลัก 'พออยู่พอกิน'
	ช่วยให้เรามองเห็นลำดับความสำคัญของการดำเนินชีวิต เริ่มจากการสร้างความพอเพียงในระดับพื้นฐาน เมื่อรากฐานมั่นคงดีแล้ว
	จึงค่อยขยับขยายไปสู่ความก้าวหน้าที่สูงขึ้นอย่างชาญฉลาด
	และไร้ความเสี่ยง

	“หันหลังให้เมืองหลวง กลับคืนบ้าน สานต่อเกษตรอินทรีย์”
	เกิดที่บ้านสมศักดิ์พัฒนา มีความมุ่งมั่นเพื่อกลับมาพัฒนาบ้านเกิด หวังพลิกฟื้นผืนดินมรดกของพ่อแม่
	หลังจากเรียนจบเป็นลูกจ้างในเมืองหลวงอยู่หลายปี จึงมุ่งสู่เส้นทางการเป็นเกษตรกรอย่างเต็มตัวด้วยการพึ่งพาตนเองอยู่อย่างพอเพียง เพื่อสานต่ออาชีพเกษตรจากพ่อแม่ หวังจะพลิกแผ่นดินให้เป็นทองคำ โดยเชื่อว่า “มีที่...ต้องมีทาง”
	โดยมีแรงบันดาลใจจากน้าปรีชา ทองอู๋ เครือข่ายพิพิธภัณฑ์เกษตรฯ จ.เลย รวมทั้งการได้เข้าชมพิพิธภัณฑ์การเกษตร ฯ และจากโทรทัศน์ที่มีการพูดถึงเรื่องราวของเศรษฐกิจพอเพียง หลังจากนั้นเริ่มต้นศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการทำเกษตรจากกลุ่มต่าง ๆ และปราชญ์ผู้รู้นำมาปรับใช้กับการทำเกษตรของตนเอง เช่น การทำนา สวนผลไม้ ยางพารา ปลูกป่าหัวไร่ปลายนา ปลูกธัญพืช เช่น ถั่ว งา ผักพื้นบ้านตามฤดูกาล เก็บพันธุกรรมพื้นบ้าน จนประสบความสำเร็จ ทำให้ครอบครัวเปลี่ยนการทำเกษตรเคมีเป็นเกษตรอินทรีย์ได้ สามารถปลดหนี้สินได้จากการทำเกษตร เมื่อครอบครัวมีความเข้มแข็งพึ่งตนองได้ระดับหนึ่ง จึงต้องการแบ่งปันให้คนรอบตัว มีแนวคิดที่จะชักชวนชาวบ้านมาทำเกษตรอินทรีย์ เพื่อคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อมที่ดี จึงเกิดการตั้งกลุ่มเล็กๆ ที่มีชื่อว่า "กลุ่มเกษตรอินทรีย์วิถีชุมชนคนรอบภูผาขาว" ขึ้นมา เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ประสบการณ์ และการทำเกษตรที่มุ่งสู่ความพออยู่พอกินของคนในชุมชน

	ศักยภาพ/องค์ความรู้
	ต้นแบบในการพึ่งตนเอง
	ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
	นางสาวศศิธร สิทธิโชคธรรม
	อำเภอท่ายาง
	จังหวัดเพชรบุรี


	ภาคกลาง
	ชื่อ นางสาวศศิธร สิทธิโชคธรรม
	ที่อยู่ 13/1 ม.7 ตำบลท่าไม้รวก อำเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี,
	76130
	เบอร์โทรศัพท์ 099 449 8789
	Facebook สวนเพชร เกาะอินทรีย์วิถีไทย-
	Organic island by suanpech
	สวนเพชร เกาะอินทรีย์วิถีไทย (Organic Island by Suanpech) ภายใต้การบริหารจัดการของ นางสาวศศิธร สิทธิโชคธรรม หรือ "พี่กุ้ง" (ทายาท รุ่นที่ 2) เป็นตัวอย่างที่โดดเด่นของการนำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยุกต์ใช้ในการทำเกษตรกรรมและการดำเนินชีวิตจนกลายเป็นศูนย์เรียนรู้ที่มีชีวิต และเป็นต้นแบบของการเปลี่ยนผ่านจากเกษตรเคมี สู่เกษตรอินทรีย์แบบครบวงจร โดยเน้นความยั่งยืนและการพึ่งพาตนเอง เน้นการฟื้นฟูดินและระบบนิเวศ บนพื้นที่เกาะที่มีแม่น้ำเพชรบุรีล้อมรอบบนพื้นที่กว่า 100 ไร่ ท่ามกลางธรรมชาติอันร่มรื่น ให้เป็นอินทรีย์ 100% ตามมาตรฐานสากล การแปรรูปผลิตภัณฑ์เพื่อเพิ่มมูลค่าและการจัดการท่องเที่ยวเชิงเกษตร (Agro-tourism) และการสร้างตลาดโดยตรง ไม่ผ่านพ่อค้าคนกลางเพื่อให้เกษตรกรและผู้บริโภคได้รับความเป็นธรรม และได้เปลี่ยนสวนให้เป็นศูนย์เรียนรู้ (Learning Center) ที่ถ่ายทอดเทคนิคการทำเกษตรวิถีไทยที่ทันสมัยให้กับผู้ที่สนใจ
	ทั่วประเทศ

	จุดเด่นในการน้อมนำหลักการทรงงานมาใช้ในการดำเนินชีวิต
	ต้นแบบในการพึ่งตนเอง
	ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
	นางสาวกรชัชชญา อยู่ชมสุข
	อำเภอหนองเสือ
	จังหวัดปทุมธานี


	ภาคกลาง
	มนุษย์เงินเดือนสู่วิถี "เกษตรกรปรุงยา" พลิกฟื้นผืนดินให้เป็นตู้ยาที่มีชีวิต การตัดสินใจถอดหมวกพนักงานออฟฟิศย่านนิคมอุตสาหกรรม ไม่ใช่เรื่องง่าย แต่สำหรับ คุณกร (กรชัชชญา อยู่ชมสุข) นี่คือการเริ่มต้นบทใหม่ของชีวิตที่เปลี่ยนจาก "การสะสมเงินเดือน" เป็น "การสร้างความยั่งยืน" บนผืนดินของตัวเอง
	จุดเปลี่ยนชีวิต  เมื่อเสียงเรียกจากผืนดินดังกว่าเสียงโรงงาน ท่ามกลางความวุ่นวายในย่านนวนคร
	กร ตัดสินใจก้าวออกจาก Comfort Zone ทิ้งงานประจำที่มั่นคงเพื่อกลับมาดูแลที่ดิน ส.ป.ก. จำนวน 5 ไร่ 3 งาน โดยเริ่มปูพื้นฐานความรู้ผ่านโครงการ "ผู้นำเกษตรกรรุ่นใหม่" นานถึง 6 เดือน ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นที่หล่อหลอมให้เธอกลายเป็นเกษตรกรเต็มตัวที่ไม่ได้มีแค่ "แรงกาย" แต่มี "วิสัยทัศน์"
	บริหารจัดการ 5 ไร่ ให้เป็น "คลังขุมทรัพย์กินได้" ตลอด 5 ปีที่คุณกรลงมือทำจริง เธอพิสูจน์ให้เห็นว่าเกษตรผสมผสานคือคำตอบของรายได้ที่มั่นคง พื้นที่ถูกจัดสรรอย่างเป็นระบบเพื่อสร้างกระแสเงินสดตลอดปี
	รายได้รายวันและรายสัปดาห์ จากหน่อไม้ กล้วย ข่า และตะไคร้ รายได้ตามฤดูกาล จากมะม่วงและมะพร้าว
	หัวใจสำคัญ การลงมือทำด้วยตัวเองทำให้เธอเห็น "โอกาส" ในการแปรรูปผลผลิตที่ไม่ใช่แค่การขายสดในตลาด
	แต่คือการเพิ่มมูลค่าแบบก้าวกระโดด
	ยกระดับเกษตรกร สู่ "ผู้เชี่ยวชาญศาสตร์การแพทย์แผนไทย" กรไม่ได้หยุดแค่การปลูก
	แต่เธอเลือกที่จะ "รู้ให้ลึก" ด้วยการศึกษาต่อจนจบหลักสูตร แพทย์แผนไทย (เภสัชกรรมไทยและเวชกรรมไทย) รวมถึงผ่านการฝึกอบรมนวดเพื่อสุขภาพ 150 ชั่วโมง สิ่งนี้ทำให้เธอกลายเป็นเกษตรกรที่มีทักษะเฉพาะ
	ทาง From Farm to Medicine นำสมุนไพรสดจากสวนมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์สุขภาพที่ได้มาตรฐาน
	ปลอดภัย และมีมูลค่าสูงขึ้น วิชาชีพที่พึ่งพาได้ ใช้ความรู้ด้านการวินิจฉัยโรคและการนวดบำบัด เป็นช่อง
	ทางสร้างรายได้เสริมควบคู่ไปกับการดูแลสุขภาพคนในชุมชน

	ศักยภาพ/องค์ความรู้
	บทบาทหน้าที่ในการสนับสนุน พกฉ.
	จุดเด่นในการน้อมนำหลักการทรงงานมาใช้ในการดำเนินชีวิต
	ต้นแบบในการพึ่งตนเอง
	ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
	นางสาวกล่อมจิตร ภัทรบุตร
	อำเภอบ้านโป่ง
	จังหวัดราชบุรี


	ภาคกลาง
	น.ส.กล่อมจิต ภัทรบุตร
	137/19 ม.9 ต.เบิกไพร อ.บ้านโป่ง จ.ราชบุรี
	เบอร์โทรศัพท์ 082-693-3166
	"ตัวเลขบนสมุดบัญชี" สู่ "วิถีเกษตรปรุงยา" บทเรียนชีวิตของ กล่อมจิต ภัทรบุตร หรือ กล่อม เมื่อตัวเลขไม่ใช่คำตอบของความสุข ในอดีต กล่อม คือ พนักงานบัญชีที่ใช้ชีวิตคลุกคลีอยู่กับตัวเลขและระเบียบวินัยขององค์กร แต่ลึกๆ ในใจเธอมองหา "อิสระ" และ "สุขภาพที่ยั่งยืน" จนกระทั่งวันหนึ่ง วิดีโอของ "ลุงนิล เกษตร 9 ชั้น" ปราชญ์เกษตรชื่อดัง ได้กลายเป็นจุดเปลี่ยนสำคัญ แนวคิดการทำเกษตรแบบ "คอนโดมิเนียมพืช" ที่เน้นการพึ่งพาธรรมชาติ ลดเคมี และสร้างรายได้ในพื้นที่จำกัด คือคำตอบที่เธอตามหา เธอกล้าที่จะปิดสมุดบัญชีเล่มเก่า แล้วกระโจนเข้าสู่โลกสีเขียวเพื่อเริ่มต้นบทสนทนาใหม่กับธรรมชาติ
	บทเรียนแรก ความตั้งใจอย่างเดียวไม่พอ ต้องมี "วิชา" การเริ่มต้นไม่ใช่เรื่องง่าย กล่อมลาออกมาช่วยน้องทำเกษตรบนที่ดิน ส.ป.ก. แต่ความจริงที่ได้รับ คือ "ความรักในเกษตรกรรมไม่เท่ากับความรู้ในการทำเกษตร"
	เมื่อเผชิญกับอุปสรรคเพราะขาดทักษะ เธอจึงตัดสินใจพาตัวเองไปแสวงหาความรู้ในโครงการ "สร้างและพัฒนาผู้นำเกษตรกรรุ่นใหม่" ณ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าคุณทหารลาดกระบัง วิทยาเขตชุมพรเขตอุดมศักดิ์ จังหวัดชุมพร
	ภายใต้การชี้แนะของ ผศ.ดร.ร่วมจิตร นกเขา เธอไม่ได้เรียนแค่การปลูก แต่เรียนรู้การ "บริหารจัดการฟาร์มครบวงจร" ตั้งแต่ ต้นน้ำการคัดเลือกพันธุกรรมพืชและการปลูกระบบอินทรีย์กลางน้ำการแปรรูปเพื่อเพิ่มมูลค่าและการลดต้นทุน ปลายน้ำการวางแผนการผลิตและการตลาดที่ยั่งยืนต่อยอดสรรพคุณ จาก "พืชผัก" สู่ "ศาสตร์แพทย์แผนไทย" เมื่อหัวใจเป็นเกษตรกรและมีผืนดินที่อุดมสมบูรณ์ในจังหวัดกาญจนบุรีเป็นฐานทุน กล่อม มองเห็นลึกไปกว่าแค่การขายเธอตั้งคำถามว่า "จะทำอย่างไรให้ทรัพยากรเหล่านี้ดูแลชีวิตคนได้จริงๆ"
	นั่นคือที่มาของการตัดสินใจเข้าเรียนแพทย์แผนไทย (สาขาเวชกรรมและเภสัชกรรมไทย) เพื่อให้รู้ซึ้งถึง "สรรพคุณ" และ "การปรุงยา" ที่ถูกต้อง เปลี่ยนวัชพืชเป็นโอสถ นำต้นไม้ในสวนมาใช้อย่างเต็มคุณค่าตามตำรา สืบสานภูมิปัญญา ตระหนักถึงคุณค่าของสมุนไพรไทยที่ไม่ใช่แค่พืช แต่คือ "ทางรอด" ในการดูแลสุขภาพและรักษาโรคแบบพึ่งพาตนเอง นิยามใหม่ของชีวิตเกษตรกร วันนี้ชีวิตของกล่อมไม่ได้ถูกจำกัดอยู่ในกรอบสี่เหลี่ยมของห้องบัญชีอีกต่อไป แต่คือการมีอิสระในเวลา มีสุขภาพที่แข็งแรงจากการอยู่กับธรรมชาติ และที่สำคัญที่สุดคือการเป็น "เกษตรกรผู้มีความรู้" ที่สามารถใช้ผืนดินสร้างทั้งรายได้และเยียวยาสุขภาพของผู้คนไปพร้อมกัน

	จุดเด่นในการน้อมนำหลักการทรงงานมาใช้ในการดำเนินชีวิต
	ศักยภาพ/องค์ความรู้
	บทบาทหน้าที่ในการสนับสนุน พกฉ.
	ต้นแบบในการพึ่งตนเอง
	ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
	นางสาวเสาวคนธ์ ธนวนกูล
	อำเภอวังน้อย
	จังหวัดพระนครศรีอยุธยา
	ปีที่เข้าร่วมเป็นเครือข่าย พกฉ. : 2569
	ผู้ประกอบการแปรรูปเกษตร



	ภาคกลาง
	ตลอดระยะเวลากว่า 30 ปี ในโลกอุตสาหกรรม พี่มดไต่เต้าจนถึงจุดที่หลายคนอิจฉา มีทั้งตำแหน่งงานที่มั่นคงและเงินเดือนในระดับสูง แต่หากมองให้ลึกลงไปในความสำเร็จนั้น สิ่งที่สะสมพอกพูนตามอายุงานกลับไม่ใช่แค่เงินในบัญชี แต่คือ "ความเครียดสะสม" และ "สุขภาพที่เริ่มเสื่อมถอย" เมื่อถึงจุดหนึ่ง เริ่มตั้งคำถามกับตัวเองว่า “เรากำลังทำงานเพื่อใช้เงิน หรือทำงานเพื่อเอาเงินไปรักษาตัวในอนาคต?” คำตอบนั้นนำไปสู่การตัดสินใจครั้งใหญ่ คือการเลือกเกษียณก่อนกำหนด เพื่อทวงคืนเวลาและชีวิตกลับคืนมา
	สู่โลกใบใหม่ใน "สวนเล็กๆ" เป้าหมายแรกหลังออกจากรั้วโรงงานคือการกลับมาดูแลตัวเอง เริ่มใช้ชีวิตในสวนเล็กๆ ยึดหลักความพอเพียง ลดการพึ่งพาปัจจัยภายนอกที่เคยฟุ่มเฟือย เปลี่ยนความเร่งรีบให้กลายเป็นความสงบ แต่การทำเกษตรด้วยใจรักอย่างเดียวนั้นไม่พอ ยังขาด "เข็มทิศ" ที่จะทำให้ความฝันนี้ยั่งยืนจุดเปลี่ยนสำคัญ โครงการเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ "1 ไร่ มั่งคั่ง ยั่งยืน" โอกาสสำคัญมาถึงเมื่อได้สมัครเป็นนักเรียนใน โครงการ 1 ไร่ มั่งคั่ง ยั่งยืน รุ่นที่ 8 หลักสูตรเข้มข้น 4 เดือน ณ พิพิธภัณฑ์การเกษตรเฉลิมพระเกียรติฯ ที่นี่ไม่ใช่แค่ที่สอนปลูกผัก แต่มันคือการเปลี่ยน "วิธีคิด" ครั้งใหญ่เรียนรู้จากตัวจริงครูผู้สอนที่ถ่ายทอดความรู้ด้วยประสบการณ์จริง ไม่ใช่แค่ทฤษฎีซึมซับวิถีธรรมชาติ การเข้าใจระบบของดิน น้ำ และพืชพรรณ ศาสตร์ของพระราชา การลงมือทำจริงทำให้เห็นภาพชัดเจนว่า "ความพอเพียง" ไม่ใช่ความยากจน แต่คือความฉลาดในการบริหารจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัดให้เกิดประโยชน์สูงสุด ศรัทธาที่กินได้และความสุขที่ยั่งยืน จากอดีตผู้บริหารที่เคยบริหารคนและเครื่องจักร วันนี้พี่มดหันมาบริหาร "ความสมดุลของชีวิต" ความเชื่อมั่นและศรัทธาในศาสตร์พระราชาไม่ได้เกิดขึ้นเพียงเพราะคำบอกเล่า แต่เกิดจากสิ่งที่ผมสัมผัสได้ด้วยตัวเอง ความเครียดที่เคยหนักอึ้งจางหายไปแทนที่ด้วยหยาดเหงื่อจากการทำงานที่เปี่ยมสุข สุขภาพที่เคยทรุดโทรมกลับมาแข็งแรงขึ้นอย่างเห็นได้ชัด

	จุดเด่นในการน้อมนำหลักการทรงงานมาใช้ในการดำเนินชีวิต
	ต้นแบบในการพึ่งตนเอง
	ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
	นางมณณิชา วงษ์น้อย
	อำเภอพระพุทธบาท
	จังหวัดสระบุรี
	จุลินทรีย์และบำรุงดิน



	“สวนผักบ้านเรา ตามรอยเศรษฐกิจพอเพียง ”
	ศักยภาพ/องค์ความรู้
	บทบาทหน้าที่ในการสนับสนุน พกฉ.
	กิจกรรมที่เข้าร่วม ได้แก่
	จุดเด่นในการน้อมนำหลักการทรงงานมาใช้ในการดำเนินชีวิต
	ต้นแบบในการพึ่งตนเอง
	ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
	นายวิวรรธน์ ธุสิตานนท์
	อำเภอธัญบุรี
	จังหวัดปทุมธานี
	ปีที่เข้าร่วมเป็นเครือข่าย พกฉ. : 2569
	ผู้ประกอบการเกษตร



	จากคนเบื้องหลังข่าวหน้าหนึ่ง เส้นทางชีวิตที่หลอมรวมระหว่าง "ความจริงในงานข่าว" และ "ความงามในงานศิลปะ" ของชายผู้ที่ใช้เวลาทั้งชีวิตสื่อสารเรื่องราวของสังคมก่อนจะหันมาลงมือสร้างสรรค์ภูมิปัญญาเพื่อการพึ่งพาตนเองอย่างยั่งยืน ประสบการณ์บนเส้นทางน้ำหมึกและแสงไฟ ด้วยดีกรี นิติศาสตร์บัณฑิต จากมหาวิทยาลัยรามคำแหง คุณวิวรรธน์ก้าวเข้าสู่วงการสื่อสารมวลชนอย่างเต็มตัว และสั่งสมประสบการณ์ในระดับแถวหน้าของเมืองไทย สายลุยหน้าข่าวอดีตผู้สื่อข่าวอาชญากรรม หนังสือพิมพ์เดลินิวส์ และช่อง 7 สี
	เติบโตสู่ตำแหน่งบริหารในฐานะ บรรณาธิการข่าวภูมิภาค, ข่าวออนไลน์และบรรณาธิการข่าวภาคค่ำ ช่อง 7 สี การทำงานในกองบรรณาธิการหล่อหลอมให้เขาเป็นคนช่างสังเกต เข้าถึงปัญหา และเข้าใจวิถีชีวิตของผู้คนทั่วทุกภูมิภาค
	ศิลปะแห่งดิน เมื่อความชอบกลายเป็น "มรดกทางปัญญา" ท่ามกลางความกดดันของงานข่าว
	คุณวิวรรธน์ เลือกใช้ "ศิลปะ" เป็นเครื่องบำบัดใจ เขาใช้เวลาว่างแสวงหาความรู้จากศูนย์ฝึกอาชีพฯ จนเกิดความเชี่ยวชาญ และผันตัวสู่การเป็น "ปราชญ์ชาวบ้านด้านศิลปะงานปั้นดินเซรามิกส์" เป็นวิทยากรผู้สร้างแรงบันดาลใจ ถ่ายทอดวิชาการปั้นกระถางต้นไม้และตุ๊กตาดินเผาให้กับเด็กๆ ในชุมชน โรงเรียนและหน่วยงานรัฐ วิทยากรเกียรติยศ ได้รับเชิญจาก เทศบาลเมืองสนั่นรักษ์ จ.ปทุมธานี และ พิพิธภัณฑ์การเกษตรเฉลิมพระเกียรติฯ เพื่อส่งต่อทักษะงานฝีมือให้กลายเป็นอาชีพ
	วิถีธรรมชาติและชุมชน การส่งต่อที่ไม่มีวันสิ้นสุด ในวันนี้ คุณวิวรรธน์ ได้ต่อยอดความหลงใหลสู่
	การสร้างพื้นที่แห่งการเรียนรู้ที่จับต้องได้ สวนลุงเนา แหล่งเรียนรู้สมุนไพรเพื่อการพึ่งตนเองและการอนุรักษ์ภูมิปัญญาไทยที่ยั่งยืน เป็นเจ้าของกิจการร้านกาแฟสด Life & Coffee พื้นที่พบปะและแบ่งปันพลังบวกให้
	กับผู้คนในชุมชน
	จากบทบาท "คนข่าว" ที่ต้องรายงานความเคลื่อนไหวของโลก สู่บทบาท "ปราชญ์ศิลป์" ที่หยุดนิ่งอยู่กับผืนดินและพรรณไม้ วิวรรธน์ รุสิตานนท์ คือเครื่องพิสูจน์ว่า การเรียนรู้ไม่มีที่สิ้นสุด และศิลปะสามารถเปลี่ยนชีวิตคนคนหนึ่งให้กลายเป็นผู้ให้ที่มีคุณค่าต่อสังคมได้อย่างงดงาม
	ศักยภาพ/องค์ความรู้
	บทบาทหน้าที่ในการสนับสนุน พกฉ.
	จุดเด่นในการน้อมนำหลักการทรงงานมาใช้ในการดำเนินชีวิต
	ต้นแบบในการพึ่งตนเอง
	ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
	นายอาทิตย์ จันทร์นนทชัย
	อำเภอหนองเสือ
	จังหวัดปทุมธานี


	FARM TO (ฟาร์มโตะ) แพลตฟอร์มที่เชื่อม "ความฝัน" กับ "ความจริง" เมื่อแพสชันแรงกล้ามาเจอกับเพื่อนร่วมอุดมการณ์อีก 2 คน ฝันก้อนเล็กๆ จึงขยายใหญ่กลายเป็น FARM TO แพลตฟอร์มเครือข่ายเกษตรกรที่นำเทคโนโลยีมาแก้ปัญหาความเหลื่อมล้ำ ภายใต้แนวคิด "ร่วมเป็นเจ้าของผลผลิต"
	ต้นแบบในการพึ่งตนเอง
	ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
	นางสาวนวลณกรรจพร เครือขอน
	อำเภอบ้านหมี่
	จังหวัดลพบุรี
	ผู้ประกอบการเกษตร



	"รายได้ที่ยั่งยืน เริ่มต้นจากสิ่งรอบตัว"
	จุดเด่นในการน้อมนำหลักการทรงงานมาใช้ในการดำเนินชีวิต
	ศักยภาพ/องค์ความรู้
	บทบาทหน้าที่ในการสนับสนุน พกฉ.
	กิจกรรมการมีส่วนร่วมกับ พกฉ. ได้แก่
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	จากช่างซ่อมรถสู่เกษตรกรบนผืนดินพระราชทาน เส้นทางพิสูจน์ฝันของ นายศิลชัย หล่อเลิศธรรม หรือ พี่น้อย ในมุมมองของคนทั่วไป “การเกษตร” อาจดูเป็นเรื่องของหยาดเหงื่อและความเหนื่อยยาก เช่นเดียวกับครอบครัวของพี่น้อย อดีตช่างซ่อมรถจักรยานยนต์ใจกลางกรุงเทพฯ ผู้ไม่มีพื้นฐานเกษตรกรรม แต่เขากลับมีความฝันอันแรงกล้าที่จะเปลี่ยนวิถีชีวิตสู่การเป็นเกษตรกร ท่ามกลางเสียงคัดค้านจากครอบครัวที่มองว่าอาชีพนี้ไม่อาจเลี้ยงปากท้องได้จริง ปฐมบทแห่งการเดิมพัน เมื่อความมุ่งมั่นเอาชนะคำสบประมาท เพราะเชื่อในสัญชาตญาณรักเกษตร พี่น้อยตัดสินใจก้าวออกจากคอมฟอร์ตโซนเข้าสู่โครงการเกษตรกรรุ่นใหม่รุ่นแรก ๆ ของสำนักงานปฏิรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรม (ส.ป.ก.) เขาเริ่มต้นจากศูนย์ ยอมรับการคัดเลือกและจัดสรรที่ดินในเขตปฏิรูปที่ดิน "ลาดบัวหลวง" แม้จะเผชิญกับข้อจำกัดทางสภาพพื้นที่ แต่ความวิริยะอุตสาหะกลับกลายเป็นแรงขับเคลื่อนสำคัญที่ทำให้เขาไม่ยอมแพ้
	พลิกฟื้นแผ่นดินด้วย "วิชาการ" และ "หัวใจ" โอกาสครั้งสำคัญมาถึงเมื่อพี่น้อยได้รับคัดเลือกให้เป็นผู้เช่าที่ดินในโครงการ "แผ่นดินพระราชทาน" ในพื้นที่ ต.ช้างใหญ่ อ.บางไทร ผืนดินที่พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้จัดสรรเพื่อให้เกษตรกรได้ลืมตาอ้าปากและขจัดความยากจนพี่น้อยไม่ได้เพียงแค่ปลูกพืชเพื่ออยู่รอด แต่เขาใช้ "ปัญญา" นำทาง นวัตกรรมจากดิน เริ่มต้นจากการเลี้ยงไส้เดือนเพื่อผลิตสารปรับปรุงบำรุงดิน ลดการใช้เคมีและเพิ่มมูลค่าผลผลิต นำองค์ความรู้ทางวิชาการและเทคโนโลยีใหม่ ๆ มาประยุกต์ใช้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการทำแปลง การพึ่งพาตนเอง ศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองจนเชี่ยวชาญในการปลูกพืชผักสวนครัวเพื่อจำหน่าย สร้างรายได้หมุนเวียนที่มั่นคง ที่นี่ไม่ใช่แค่ที่ดินทำกิน แต่มันคือแผ่นดินแห่งโอกาสที่ได้รับพระราชทานมาจึงต้องทำมันให้ดีที่สุดเพื่อพิสูจน์ว่า อาชีพเกษตรกร คือ “อาชีพที่มีเกียรติ และเลี้ยงชีพได้จริง"
	บทพิสูจน์แห่งความสำเร็จ จากวันที่ไม่มีใครเชื่อมั่น วันนี้พี่น้อยได้กลายเป็นผู้เชี่ยวชาญที่สามารถถ่ายทอดองค์ความรู้เรื่องการเลี้ยงไส้เดือน และการทำเกษตรประณีตให้กับผู้อื่น ความสำเร็จของพี่น้อยไม่ได้วัดกันที่ตัวเลขรายได้เพียงอย่างเดียว แต่คือการทำให้ครอบครัวยอมรับและภาคภูมิใจว่า "เกษตรกร" คือ อาชีพที่สร้างชีวิตและอนาคตได้อย่างยั่งยืน
	บทสรุปของเรื่องราว พี่น้อย ศิลชัย เป็นบทเรียนอันล้ำค่าที่บอกเราว่า “พื้นฐานไม่ใช่ข้อจำกัด แต่ความมุ่งมั่นต่างหากคือคำตอบ” จากคนซ่อมรถสู่คนสร้างแผ่นดิน พี่น้อยได้แสดงให้เห็นว่าหากเรามีความเพียรและรู้จักนำนวัตกรรมมาปรับใช้ ผืนดินพระราชทานแห่งนี้ก็พร้อมจะเบ่งบานและหล่อเลี้ยงทุกชีวิตได้ตลอดไป
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	ด้วย 3 กลยุทธ์หลัก
	ศักยภาพ/องค์ความรู้
	บทบาทหน้าที่ในการสนับสนุน พกฉ.
	จุดเด่นในการน้อมนำหลักการทรงงานมาใช้ในการดำเนินชีวิต
	ต้นแบบในการพึ่งตนเอง
	ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
	นายศักดิ์ชัย ชาตาดี
	อำเภอสนามชัยเขต
	จังหวัดฉะเชิงเทรา


	จุดเปลี่ยนสำคัญที่ทำให้ชื่อของพี่ชัยกลายเป็นที่รู้จักในแวดวงเกษตรกรรมยั่งยืน คือ การได้ปวารณาตัวเป็นผู้สืบทอดแนวคิด “วนเกษตร” จากปราชญ์เดินดินผู้ล่วงลับพ่อผู้ใหญ่วิบูลย์ เข็มเฉลิม
	Sangtawan Sunshine Eco Farm สวน 7 ไร่ ที่มีพืชกว่า 600 ชนิด “พี่ชัย” ไม่ได้เพียงแค่ท่องจำทฤษฎี แต่เขาเปลี่ยนพื้นที่ 7 ไร่ ให้กลายเป็นอาณาจักรแห่งความหลากหลายทางชีวภาพ ภายใต้ชื่อ Sangtawan Sunshine Eco Farm ที่นี่คือห้องเรียนมีชีวิตที่พิสูจน์ว่า "ป่าสร้างรายได้" ได้จริง ความหลากหลายคือความอยู่รอด ปลูกพืชผสมผสานทั้งไม้ยืนต้นและพืชล้มลุกกว่า 600 ชนิด เพื่อสร้างระบบนิเวศที่พึ่งพาตนเองได้ ผักยืนต้น ขุมทรัพย์ที่ยั่งยืน เน้นการปลูกพืชที่กินได้นาน ไม่ต้องปลูกใหม่บ่อยครั้ง ลดภาระการดูแลแต่ให้ผลผลิตต่อเนื่อง
	จาก "พอมีพอกิน" สู่ "ฐานเศรษฐกิจที่มั่นคง" หลายคนตั้งคำถามว่า “แค่ปลูกต้นไม้จะเอาอะไรกิน?” พี่ชัยมีคำตอบที่จับต้องได้จริง เมื่อก้าวข้ามผ่านขั้นพื้นฐานคือการมีกินมีใช้ในครัวเรือนแล้ว พี่ชัยได้ยกระดับสมุนไพรให้กลายเป็นสินค้ามูลค่าสูง ขุมทรัพย์ใต้ดิน อนุรักษ์และแปรรูปพืชหัวอย่าง ปลาไหลเผือก เท้ายายม่อม และมันป่า ที่มีมากกว่า 30 สายพันธุ์ เปลี่ยนวัชพืชเป็นเงินล้าน นำพืชริมรั้วอย่าง กะเม็ง ย่านาง ขี้เหล็ก และเปราะหอม มาเคี่ยวในน้ำมันมะพร้าว กลายเป็น "ยาบำรุงผมแก้ผมร่วง" สูตรโบราณที่สร้างรายได้เสริมได้อย่างน่าทึ่ง โมเดล "บ้านนาอีสาน" ศูนย์กลางกล้าไม้ระดับประเทศ ที่ตำบลท่ากระดานแห่งนี้ ไม่ได้มีแค่สวนของพี่ชัย แต่พลังของเครือข่ายได้ขับเคลื่อนให้ชาวบ้านหันมา "เพาะกล้าไม้ขาย" จนกลายเป็นอาชีพหลักที่สร้างรายได้มหาศาลนับแสนต้นต่อปี ปรากฏการณ์นี้ไม่ได้เกิดขึ้นโดยบังเอิญ แต่มีปัจจัยหนุนที่น่าสนใจ กฎหมายเอื้ออำนวยการแก้ไขกฎหมายให้สามารถตัดไม้หวงห้ามในที่ดินกรรมสิทธิ์ได้ ทำให้ต้นไม้กลายเป็น "ทรัพย์สิน" กระแสโลกความตื่นตัวเรื่องภาวะโลกร้อนทำให้ความต้องการปลูกป่าพุ่งสูงขึ้น หลักประกันแห่งอนาคต การเตรียมความพร้อมสู่การจดทะเบียนสวนป่า เพื่อใช้ต้นไม้เป็นหลักทรัพย์ค้ำประกันทางเศรษฐกิจ
	ในวันนี้ พี่ชัยไม่ได้เป็นเพียงเกษตรกร แต่คือ ผู้นำเครือข่ายพิพิธภัณฑ์การเกษตรเฉลิม
	พระเกียรติฯ และกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิที่อุทิศตนถ่ายทอดวิถีวนเกษตร เพื่อให้คนรุ่นใหม่เห็นว่า การอยู่กับป่า คือทางรอดที่มั่งคั่งและยั่งยืนอย่างแท้จริง
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	“หยุดจน หยุดป่วย ด้วยนวัตกรรม” วิถีผู้นำเกษตรอินทรีย์อัจฉริยะแห่งตำบลนาขา จุดเปลี่ยนการเรียนรู้ไอที คุณวิระ ปัจฉิมเพชร ประธานสภาองค์กรชุมชนตำบลนาขา ผู้คลุกคลีกับการทำเกษตรมาทั้งชีวิต และยืนหยัดบนเส้นทางเกษตรอินทรีย์มากว่า 10 ปี บนพื้นที่ “สวนสารพัด” ขนาด 20 ไร่ แม้ใจจะสู้และมีประสบการณ์ แต่เขาไม่เคยหยุดแสวงหา "เทคโนโลยี" ที่จะมาเป็นคำตอบให้กับเกษตรกรยุคใหม่ จุดเริ่มต้นที่เกือบจะถอดใจว่า เคยไปศึกษาเรื่อง Smart Farm IoT จากสถาบันการศึกษาชื่อดัง แม้จะได้รับความรู้เรื่องการเขียน Code หรือคำสั่งทางเทคนิคมากมาย แต่ผลลัพธ์คือ ความซับซ้อนนั้นยังไม่สามารถนำมาปรับใช้ในแปลงผักจริงได้ แต่การเข้าร่วมอบรมหลักสูตรล่าสุดเพียง 2 วัน คือจุดเปลี่ยนสำคัญ “ครั้งนี้ถือว่าตรงใจที่สุด! จากที่เคยรู้แบบคร่าวๆ วันนี้ผมได้รู้จักอุปกรณ์ทุกชิ้น ได้ลงมือประกอบเอง เห็นกลไกการทำงานจริงๆ ความรู้ 2 วันนี้เมื่อนำไปประกอบกับพื้นฐานเดิม ทำให้ผมเข้าใจเทคโนโลยีอย่างทะลุปรุโปร่ง”
	นวัตกรรมที่กินได้  ลดต้นทุน เพิ่มเวลา สู่เพื่อนเกษตรกร ด้วยความมุ่งมั่น คุณวิระไม่ได้หยุดเพียงแค่การเรียนรู้ แต่เขาลงทุนซื้ออุปกรณ์เพิ่มทันที 2 ชุด เพื่อนำไปเป็นต้นแบบในการถ่ายทอดความรู้ให้แก่เครือข่ายเกษตรอินทรีย์ โดยมีเป้าหมายที่ชัดเจน 3 ประการ ลดต้นทุน การผลิตอย่างเป็นรูปธรรมเพิ่มผลผลิต ด้วยความแม่นยำของเทคโนโลยี ลดเวลาทำงาน เพื่อให้เกษตรกรมีเวลาไปพัฒนาด้านอื่นๆของชีวิต
	“ไม้มีค่า” บำนาญมีชีวิต และความมั่นคงของสังคมสูงวัย ในบทบาทประธานสภาองค์กรชุมชนฯ คุณวิระมองไกลไปถึงอนาคตของชุมชน เขาเชื่อว่าเกษตรกรต้อง “มั่งคั่งและแข็งแรง” ไปพร้อมกันจึงร่วมมือกับ อบต. รพ.สต. และ อสม. ขับเคลื่อนเกษตรอินทรีย์ (ทุเรียน มังคุด ผัก) เพื่อตัดวงจรสารเคมีที่ทำลายสุขภาพเขายังเสนอแนวคิด “ต้นไม้คือบำนาญ” ส่งเสริมให้ปลูกไม้ยืนต้นมีค่าตั้งแต่วัยหนุ่มสาวเพื่อให้เป็นหลักประกันในยามสูงวัย “สังคมสูงวัยต้องอยู่กับเกษตรที่ยั่งยืน มีรายได้เลี้ยงตัวและมีความสุขไม่ใช่แก่แล้วยังจน หรือต้องเอาเงินเก็บทั้งชีวิตไปรักษาตัวเพราะสารเคมีสะสม”
	จุดเด่นในการน้อมนำหลักการทรงงานมาใช้ในการดำเนินชีวิต
	น้อมนำหลักทรงงานข้อที่ 20 น้อมนำศาสตร์พระราชา
	‘เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา’ มาฟื้นชีวิตให้แผ่นดินภาคใต้ เริ่มจากการเข้าใจธรรมชาติของดิน เข้าถึงภูมิปัญญา
	การทำจุลินทรีย์ท้องถิ่น และพัฒนาสู่ศูนย์เรียนรู้เกษตรอินทรีย์ยั่งยืน เพื่อเปลี่ยนดินให้กลายเป็นฐานราแห่งชีวิต
	และความอุดมสมบูรณ์ของชุมชน
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	การทำเกษตรยุคใหม่ไม่ใช่แค่การลงแรง แต่ต้องใช้ "ปัญญา" นำทางการได้เข้าศึกษาการทำเกษตรแบบครบวงจรที่ สจล. (KMITL) ช่วยตอกย้ำความเชื่อมั่นและเพิ่มทักษะผ่านทฤษฎีที่เข้มข้น เมื่อนำมาผสานกับการลงมือปฏิบัติจริงในฟาร์มของตนเอง อาชีพเกษตรกรจึงไม่ใช่เพียงแค่การเพาะปลูกแต่คือ "ภาพสะท้อนความรุ่งเรืองของประเทศ"
	มาตรฐาน GAP การันตีความปลอดภัยทั้งผู้ผลิตและผู้บริโภค นวัตกรรมการแปรรูป ต่อยอดทุเรียนอินทรีย์สู่ผลิตภัณฑ์คุณภาพสูง เช่น ทุเรียนกวน และทุเรียนทอด ที่ยังคงรสชาติเอกลักษณ์และปราศจากสารตกค้าง เป็นพื้นที่แบ่งปันความรู้เรื่องการจัดการสวนทุเรียนเพื่อลดการใช้สารเคมี ขับเคลื่อนสังคมเกษตรกรรมให้เข้มแข็งไปด้วยกันขับเคลื่อนด้วยงานวิจัย กระจายสู่ตลาดโลก ทำเกษตรแบบ "ครบวงจร" ตั้งแต่ต้นน้ำถึงปลายน้ำ โดยนำกระบวนการวิจัยเข้ามาเป็นตัวขับเคลื่อนหลัก เพื่อรวบรวมและคัดสรรผลผลิตที่ดีที่สุดสู่ตลาด เพราะเราเชื่อว่าทุเรียนที่ดี ต้องดีตั้งแต่ดินที่ปลูก ไปจนถึงรอยยิ้มของผู้ที่ได้ทาน
	จุดเด่นในการน้อมนำหลักการทรงงานมาใช้ในการดำเนินชีวิต
	ศักยภาพ/องค์ความรู้

	1. ลงมือทำจริงจนเกิดความเชี่ยวชาญ นำไปสู่การสร้างมาตรฐาน GAP ซึ่งเป็นใบเบิกทางสำคัญสู่ตลาดสากล
	บทบาทหน้าที่ในการสนับสนุน พกฉ.
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	รอยเท้าบรรพบุรุษ สู่ "ความสุข" ในผืนนา 12 ไร่ การเดินทางของ Young Smart Farmer เมืองตรัง ในวันที่พื้นที่สีเขียวของนาข้าวภาคใต้ค่อย ๆ เลือนหายไปแทนที่ด้วยสวนยางพาราและปาล์มน้ำมันตามกาลเวลา ยังมี "ลูกหลานชาวนาเมืองตรัง" คนหนึ่งที่เลือกจะเดินย้อนกลับไปสัมผัสรอยเท้าของบรรพบุรุษ ไม่ใช่เพื่อหยุดอยู่กับที่
	แต่เพื่อนำพาภูมิปัญญาดั้งเดิมมาปัดฝุ่นและส่งต่อให้คงอยู่ จูงใจคนรุ่นหลัง ภาพความทรงจำในวัยเด็กที่เห็นบรรพบุรุษทำเกษตรด้วยความรัก เคารพธรรมชาติ และเก็บรักษา "พันธุกรรมพืช" อันเป็นปัจจัย 4 ไว้ให้ลูกหลาน กลายเป็นเมล็ดพันธุ์ที่ฝังรากลึกในจิตใจ นำมาสู่การตัดสินใจสานต่อวิถีเกษตรผสมผสานในรูปแบบ "โคก หนอง นา โมเดล"
	บนเนื้อที่ 12 ไร่ ณ ควนอารี พื้นที่แห่งชีวิต แบ่งพื้นที่ขุดสระ เลี้ยงปลาในท้องร่อง ปลูกมะพร้าวแกง และกล้วย
	ผืนนาแห่งศรัทธา จัดสรรพื้นที่ 3 ไร่ เพื่อปลูก "ข้าวพื้นบ้านภาคใต้" มรดกกินได้ที่นับวันจะหาดูได้ยาก
	จาก "ทุ่งนา" สู่ "จานข้าว" ห้องเรียนธรรมชาติของเด็กยุคใหม่ เพราะเชื่อว่า "การเรียนรู้ที่ดีที่สุดคือการสัมผัส" ที่นี่จึงเปิดเป็นศูนย์เครือข่ายเกษตรกรรุ่นใหม่ Young Smart Farmer (YSF) จังหวัดตรัง จัดกิจกรรม "ดำนา" ให้เด็กๆ และผู้ปกครองในอำเภอห้วยยอดและใกล้เคียง ได้ลงมือเปื้อนโคลน สัมผัสวิถีเกษตรกรตัวจริง เพื่อให้พวกเขาได้รู้ว่ากว่าจะมาเป็นข้าวแต่ละเมล็ดในจานนั้นมีที่มาอย่างไร ในวันที่ทุ่งนาเดิมถูกเปลี่ยนเป็นพืชเศรษฐกิจอื่นจนเด็กๆ แทบไม่รู้จักการทำนา "พิซซ่าในหม็อง การหยิบเอา "ข้าวเบายอดม่วง" ข้าวพื้นเมืองชื่อดังของเมืองตรัง มาเป็นส่วนผสมหลักในการทำแป้งพิซซ่า จากท้องถิ่น ใช้พืชผักและ "แมลงพื้นบ้าน" มาทำเป็นซอสและหน้าพิซซ่า เป้าหมาย ยกระดับวัตถุดิบชุมชนให้มีมูลค่าสูงขึ้น และทำให้เด็กๆ เข้าถึง "พันธุกรรมท้องถิ่น" ผ่านเมนูที่ทันสมัยและเข้าถึงง่าย
	ขยายผลผ่านการทำงานร่วมกับ "น้าซุปเปอร์" (วิโรจน์ ศรีสมจิตร) เครือข่ายพิพิธภัณฑ์การเกษตรฯ จ.ตรัง เพื่อร่วมกันพัฒนาแนวคิด "การปลูกข้าวไร่" อนุรักษ์และขยายพันธุ์: ป้องกันไม่ให้สายพันธุ์ข้าวโบราณสูญหาย แปรรูปอย่างสร้างสรรค์ สร้างมูลค่าเพิ่มให้ข้าวพื้นบ้าน ปลูกฝังหัวใจ ส่งเสริมให้เยาวชนในท้องถิ่นรู้สึกหวงแหนและภาคภูมิใจในทรัพยากรที่บรรพบุรุษฝากไว้ให้
	จุดเด่นในการน้อมนำหลักการทรงงานมาใช้ในการดำเนินชีวิต
	ศักยภาพ/องค์ความรู้
	บทบาทหน้าที่ในการสนับสนุน พกฉ.

