
 

 

 

  

 

 

 

 
 
นายพร้อมพงศ์ สุพรรณ หรือ “ต่อ”             

อดีตพนักงาน เงิน เดื อนอยู่ที่ อ าเภอสันทราย     
จังหวัดเชียงใหม่  ออกมาท าเกษตรเศรษฐกิจ
พอเพียง เรียนรู้จากการท าจริง ปลูกพืชเลี้ยงสัตว์
บนพ้ืนที่  1 ไร่ 1 งาน 98 ตารางวา ท าเกษตร
อินทรีย์แบบผสมผสาน โดยยึดหลักการพ่ึงตนเอง 
ปลูกพืชที่สามารถเก็บกินได้ระยะยาว และเลี้ยง
สัตว์ ท าอาหารสัตว์ จนกลายเป็นแหล่งเรียนรู้ 
ศึกษาดูงานของคนในชุมชน แม้จะมีพ้ืนที่เพียง
เล็กน้อย แต่พัฒนาออกแบบการผลิตจนลงตัว 
ตั้งแต่ผลิต แปรรูป จ าหน่ายผลิตภัณฑ์  มีฟาร์ม
แพะนม Oh my goat เป็นของตนเอง เป็นหมอ
ดินอาสาประจ าต าบล รวมถึงมีอาชีพเลี้ยงผึ้งจิ๋ว 
หรือ ชันโรง เพ่ือเก็บน้ าผึ้งไว้กินเองอีกด้วย 
ชันโรง หรือผึ้งจิ๋ว (Stingless bees) 

 เป็นแมลงผสมเกสรตัวเล็ก ๆ จัดอยู่ใน
กลุ่มเดียวกันกับผึ้ง แต่ไม่มีเหล็กใน 

 

 

  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
น้ าผึ้งและเกสรของชันโรงมีราคาแพงกว่าน้ าผึ้ง  
ทั่ ว  ๆ  ไป  เนื่ อ งจ าก เชื่ อกั น ว่ ามี คุณ ค่ าท าง
โภชนาการสูงกว่า เพราะรังของชันโรงหายาก และ
มีปริมาณน้ าผึ้งน้อย ชันโรงจะช่วยผสมเกสรพืช 
ต่าง ๆ ได้ เป็นอย่างดี  เนื่ องจากมีกล้ามเนื้ อที่
แข็งแรง สามารถบินลอยตัวอยู่ได้นานโดยไม่จับ
เกาะอะไร เพราะมีกล้ามเนื้อส่วนอกที่แข็งแรง          
ท าให้กระพือปีกได้นาน บินร่อนลงเก็บเกสร และ
ดูดน้ าหวานอย่างนุ่มนวล ไม่ท าให้กลีบดอกช้ า 
พฤติกรรมของชันโรง 

 ชันโรงมีพฤติกรรมในการเก็บเกสรดอกไม้ 
80  เปอร์ เซ็ น ต์  และ เก็ บน้ าห วาน เพี ยง 20 
เปอร์เซ็นต์ ในขณะที่ผึ้งมีอัตราส่วนในการเก็บเกสร
ดอกไม้และน้ าหวาน 50 : 50 แต่ชันโรงจะมีความ
มั่นคงในการตอมดอกไม้อย่างสม่ าเสมอ มีนิสัยไม่
ชอบเลือก เก็บเล็กผสมน้อยไปเรื่อย ๆ เป็นสัตว์
สังคมขนาดเล็ก ไม่สามารถควบคุมอุณหภูมิในรังได้ 
จึงไม่ทนต่อสภาพอากาศที่ รุนแรง ดังนั้นการ
แพร่กระจายของชันโรงจึงพบเฉพาะในเขตร้อน 
และก่ึงร้อนเท่านั้น มีการด ารงชีวิตแบบแมลงสังคม 
มี ก ารอยู่ ร่ ว มกั น แบบรวมกลุ่ ม จ าน วน มาก          
ภายในรัง แบ่งหน้าที่รับผิดชอบเช่นเดียวกันกับผึ้ง 
ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ชนชั้น 

1. ชันโรงนางพญา ใน 1 รัง สามารถมี
นางพญาได้  1-2 ตัว โดยมีลักษณะล าตัวใหญ่             
มีส่วนท้องใหญ่กว่าส่วนหน้าอกและส่วนหัวมาก  
ท าหน้าที่วางไข่ในถ้วยตัวอ่อนที่ชันโรงงานได้สร้าง
ไว้ และควบคุมด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ภายในรัง 

2. ชันโรงตัวผู้  มีหน้ าที่ ผสมพันธุ์กับ
นางพญา ล าตัวมีสีด า ล าตัวของตัวผู้บางชนิดอาจมี
ขนาดเล็กกว่าชันโรงงาน 

การเลี้ยงชันโรง 
โดยอาจารย์พร้อมพงศ์ สุพรรณ เครือข่ายพิพิธภัณฑ์เกษตรฯ จังหวัดเชียงใหม่ 

บรรยายในงานมหกรรม “ภูมิพลังแผ่นดิน”  วันที่ 5 ธันวาคม 2562 



3. ชันโรงงาน เป็นสมาชิกภายในรังที่มี
จ านวนมากที่สุด มีหน้าที่รับผิดชอบงานที่เหลือ
ทั้งหมดภายในรัง แต่ละวัยก็รับผิดชอบหน้าที่
แตกต่างกันไป  

 
 
 
 
 
 
 
 

คุณสมบัติเด่นของชันโรง 

 1. ไม่ค่อยทิ้งรัง ถ้าสภาพแวดล้อมมีความ
เหมาะสม ชันโรงสามารถอยู่ในแหล่งนั้นได้อย่าง
ถาวร 
 2. ตอมดอกไม้ทุกชนิดถึงแม้ดอกนั้นจะ
เคยมีการตอมของแมลงผสมเกสรตัวอ่ืนมาแล้ว 
 3. ด้วยชันโรงไม่มีเหล็กในจึงไม่สามารถ
ต่อยได้ แต่จะใช้กรามที่มีลักษณะแข็งแรงในการ
กัดศัตรูเพื่อป้องกันตนเอง 
 4. บินหากินได้ไม่ไกลเมื่อเปรียบเทียบกับ
ผึ้งพันธุ์ ชันโรงจึงผสมเกสรดอกไม้ในระยะที่ไม่ไกล
จากรังที่อยู่อาศัย 
 5. เลี้ยงง่าย สามารถเลี้ยงชันโรงอยู่กับที่
ได้ หรือจะเลี้ยงแบบเคลื่อนย้ายไปตามสวนเพ่ือให้
ผสมเกสรพืชตามฤดูกาล หรือตามแหล่งปลูก 
 
การเจริญเติบโตของชันโรง 

 การเจริญเติบโตของชันโรง แบ่งออกเป็น 
4 ระยะ ดังนี้ 

 
 
 1. ระยะไข่ โดยไข่มีลักษณะรูปยาว ตั้งอยู่
บนอาหารเหลวข้นที่ชันโรงงานใส่ไว้ในถ้วยตัวอ่อน 
แล้วปิดถ้วยภายหลังที่นางพญาวางไข่เสร็จ ถ้วยตัว
อ่อนของระยะไข่จะมีสีเข้มที่สุด  

2. ระยะหนอน มีสีขาวขุ่นถึงสีครีม หนอน
จะนอนงอเป็นรูปตัวซีอยู่บนอาหาร มีการลอก
คราบหลายครั้งและเข้าดักแด้ภายในถ้วยตัวอ่อน 
ระยะแรกมีสีเข้มและค่อยๆ มีสี จางลงเมื่อหนอนมี
อายุมากขึ้น 

3. ระยะดักแด้ พบในถ้วยตัวอ่อน มีสีอ่อน
ลงมาก ถ้วยมีลักษณะอ่อนนุ่ม 

4. ระยะตัวเต็มวัย ชันโรงจะกัดถ้วยตัว
อ่อนออกมา โดยมีชันโรงงานที่อายุน้อยคอยช่วย
กัดจากภายนอก ชันโรงที่ออกจากถ้วยตัวอ่อนใหม่ 
ๆ มีล าตัวสีอ่อน เคลื่อนไหวช้า จากนั้นสีของล าตัว
จะเข้มขึ้น เมื่อมีอายุมากขึ้น พร้อมทั้งมีหน้าที่          
ที่รับผิดชอบภายในรัง เปลี่ยนไปตามอายุที่มากขึ้น
หน้าที่ภายในรัง เช่น ท าความสะอาด สร้างถ้วย   
ตัวอ่อน และเติมอาหารเป็นหน้าที่ของชันโรงงานที่
มีอายุน้อยที่อาศัยอยู่ ในรัง ส่วนการหาอาหาร     
และน้ าเป็นหน้าที่ของชันโรงงานที่มีอายุมาก และ 
บินออกนอกรัง เป็นต้น 
 
 
 



ศัตรูที่ส าคัญของชันโรง 

 1. มด เป็นศัตรูที่ชอบกินน้ าหวาน มัก
รบกวนในระยะที่มีการแยกขยายรังใหม่ๆ โดยจะ
เข้าไปกินน้ าหวานภายในรัง ท าให้ชันโรงทิ้งรังไป 
ชันโรงบางชนิด มดไม่สามารถเข้าไปได้ เพราะ
สร้างยางเหนียวเป็นเกราะป้องกันรังหรือสามารถ
ป้องกันได้โดยใช้น้ าหรือผ้าชุบน้ ามันเครื่องเก่าพันที่
หลักหรือขาตั้งกล่องชันโรง 

2. นกกินแมลง มักจะเกาะบริเวณดอกไม้
ที่มีชันโรงตอมอยู่ ท าให้ง่ายต่อการจับชันโรงกิน
เป็นอาหาร 

3. มวน เป็นศัตรูที่ใช้ปากเจาะแทงดูดน้ า
เลี้ยงของชันโรง โดยจะจับชันโรงที่ ใกล้  ๆ รัง          
มวนชอบอาศัยตามกิ่งไม้ ใบไม้ บริเวณไม่ไกลจาก
รังของชันโรง  

4. หนอนแมลงวัน มักจะเข้าท าลายใน
ระยะที่เป็นหนอน โดยเข้าไปกัดถ้วยน้ าหวาน และ
กินน้ าหวานของชันโรง หากมีมากจะท าให้ชันโรง
ทิ้ งรังได้  ดั งนั้ น เพ่ือให้ ชัน โรงมี ความสมบู รณ์
แข็งแรงต้องหมั่นสังเกตและตรวจสภาพรังชันโรง
อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง 
 5. แมงมุม มักดักจับกินอยู่ปากทางเข้ารัง
หรือชักใยบริเวณหน้ารังดักตัวชันโรงงานที่บินเข้า
ออกรัง 
การแยกขยายพันธุ์ชันโรง 

 การเลือกชันโรงที่พร้อมจะน ามาใส่ใน          
ลังไม้ ต้องเป็นชันโรงที่เป็นตัวเต็มวัยตัวอ่อนและ
ดักแด้ และต้องมปีริมาณมากพอสมควร และมีถ้วย
เกสรและถ้วยน้ าผึ้งในอัตราส่วนที่เหมาะสม วิธีการ
แยกรังจะต้องมีช่วงเวลาที่เหมาะสม (อากาศเปิด) 
ต้องเป็นช่วงที่มีอาหารสมบูรณ์ ตรวจดูปริมาณ
กลุ่มไข่และตัวเต็มวัยให้มีปริมาณเหมาะสมก่อนท า
การแยกรัง  

 ก่อนการแยกขยายรังจะต้องมีชุดเพ่ือ
ป้องกันชันโรงกัด ควรเป็นชุดที่เป็นผ้าร่ม สีอ่อน 
เช่น สีขาว เพราะจะท าให้เกิดความเสียหายน้อย
กว่า หากเป็นผ้าสีเข้ม สีด า สีน้ าเงินเข้ม ชันโรงงาน

จะกัดและเกาะติดผ้าโดยจะกัดแบบไม่ยอมปล่อย 
และตายในที่สุด และควรสวมหมวกตาข่าย ใส่ถุง
มือ ทุกครั้งขณะที่ท าการแยกขยายรัง 
  
 
 
 
 
 
 
 
 การแยกไข่  ดักแด้  ตัวเต็มวัย ให้แยก
ออกมาปริมาณครึ่งหนึ่งของรังเดิม โดยให้วางไว้
ใกล้ปากทางเข้าออกรัง หากเจอถ้วยนางพญา ซึ่ ง
จะมีขนาดใหญ่กว่าถ้วยปกติ ให้น าไปใส่ในรังใหม่
เพ่ือเพ่ิมโอกาสรอดให้กับรัง น าไขหรือขี้ชันมาป้าย
บริเวณทางเข้า เพ่ือล่อตัวเต็มวัยของชันโรงให้กลับ
เข้ารัง โดยรังใหม่จะต้องแห้ง และมีชันโรงงานใน
รังมาก ส ารวจนางพญา หรือถ้วยนางพญาให้
สัมพันธ์กับกลุ่มไข่ และดักแด้ เพ่ือรังชันโรงจะได้มี
นางพญาพร้อมออกเป็นตัวเต็มวัย และท าการผสม
พันธุ์กับชันโรงตัวผู้ได้ 
 หลังจากแยกขยายรังชันโรงแล้ว ให้น ารัง
ชันโรงรังเดิมไว้ห่างจากจุดเดิม 20-30 เมตร และ
น ารังชันโรงที่ท าการแยกขยาย (รังใหม่) มาตั้งไว้ที่
เดิมแทนที่รังเก่า เพ่ือให้ชันโรงงานกลับเข้ารัง  
การใช้ประโยชน์จากผลิตภัณฑ์ของชันโรง 

 น้ าผึ้ง การเก็บน้ าผึ้งชันโรง สามารถท าได้
โดยใช้มีดตัดถ้วยน้ าผึ้งของ ชันโรง แยกเอาถ้วย
เกสรออกไว้ไม่ควรน ามารวมกัน  

 

 

 

 

 



แล้วน าถ้วยน้ าผึ้งของชันโรงมาวางบนตะแกรง
กรอง แล้วใช้ซ่อมแทงหรือใช้ช้อนหรือมีดกด ที่ถ้วย
น้ าหวานของชันโรง น้ าผึ้งจากชันโรงจะไหลออกมา
ผ่านตะแกรงกรองแล้วน าน้ าผึ้งที่ได้ไปกรองผ่านผ้า
ขาวบางอีกครั้งเพ่ือแยกสิ่งเจือปนและชันออกจาก
น้ าผึ้งจนหมด จากนั้นจึงน าน้ าผึ้งบรรจุในภาชนะ 
และควรเก็บไว้ในตู้เย็นจะช่วยยืดอายุการเก็บรักษา
ของน้ าผึ้งชันโรง 

ชัน ของชันโรง คือ ส่วนเหลือจากการบีบ
ถ้วยน้ าผึ้ง การเก็บชันควรคัดแยกสิ่งเจือปนออก
ก่อน แล้วน าก้อนชันมาล้างน้ า ผึ่งให้แห้งสนิทแล้ว
น าไปใส่ในตู้เย็นสามารถเก็บไว้ได้นาน และยังคง
คุณสมบัติของสารที่ส าคัญในชันไว้ได้  

 
 
 
 
 
 

 
โดยชันมี สารต้ านอนุ มู ล อิสระ (antioxidant)         
สารต้ าน เชื้ อแบคที เรีย  (antibiotic) และยั งมี
วิตามิน น้ าตาลกลูโคสเป็นองค์ประกอบ จึงเป็นที่
นิยมของตลาด และมีการจ าหน่ายในราคาค่อนข้าง
สูง ชันสามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้หลายด้าน เช่น 
ใช้ในการยาเรือ อุดภาชนะ อุดฐานพระ ท ายาแผน
โบราณ  และอ่ืน  ๆ แต่ปั จจุบั น มี การค้นพบ
สารส าคัญหลายชนิดเป็นสารในกลุ่มฟลาโวนอยด์ 
(flavonoids)  ซึ่งเป็นสารต้านอนุมูลอิสระ ต้าน
เชื้อโรคและเพ่ิมภูมิคุ้มกัน มีคุณสมบัติในการยับยั้ง
เชื้อรา ไวรัส การเกิดเนื้องอกและเซลล์มะเร็ง 
รักษาแผลอักเสบโรคในช่องปาก เป็นต้น 

จะเห็นได้ว่า ชันโรงเป็นแมลงผสมเกสรที่
น่าสนใจ สามารถเพ่ิมปริมาณการผสมเกสรให้
สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น ทั้งยังสามารถจัดการพ้ืนที่ของ
พืชเป้าหมายที่ต้องการให้ผสมเกสรได้อีกด้วย 
  


